Spor Genel Müdürlüğü ve Türkiye Judo Federasyonu
Anadolu Yıldızları Ligi MİNİLİG Türkiye Birinciliği 
Judo Teknik Talimatı 2023
Spor Genel Müdürlüğü 2023 Yılı Anadolu Yıldızları Ligi Judo Spor Dalı MİNİLİG TÜRKİYE BİRİNCİLİĞİ 23-24-25-26-27 Temmuz 2023 Tarihleri arasında  Muğla ilinde yapılacaktır. 
Anadolu Yıldızları Ligi Judo Spor Dalı Kültür gezisi, Müsabaka günleri, Teknik toplantı, Hakem Toplantısı, Tartı bilgisi aşağıda belirtilmiştir.
Teknik Toplantı: 23 Temmuz 2023 PAZAR  Saat 16: 00 ( Gençlik Hizmetleri ve Spor İl Müdürlüğünün belirteceği yerde )

Hakem Toplantısı: 23 Temmuz 2023 PAZAR     Saat : 17:00 ( Gençlik Hizmetleri ve Spor İl Müdürlüğünün belirteceği yerde )
 
1. Gün Tartı: 17.00-18.00 Arası    ( 23 Temmuz 2023 PAZAR  - Gençlik Hizmetleri ve Spor İl Müdürlüğünün belirteceği yerde )

24 TEMMUZ 2023  PAZARTESİ 
Kültür günü etkinliği ve saygı yürüyüşü TÜM GÜN BOYUNCA yapılacaktır.

1. Gün Müsabaka Sıkletleri (25 Temmuz 2023 SALI)    Müsabaka Saati : 10:00
Erkekler: -20, -23, -26, -30 kg
Bayanlar: -22, -25, -28, -32 kg
2. Gün Tartı: 15.00 -16.00Arası   (25 Temmuz 2023 CUMA - Gençlik Hizmetleri ve Spor İl Müdürlüğünün belirteceği yerde )

2. Gün  Müsabaka Sıkletleri  ( 26 Temmuz 2023 ÇARŞAMBA) Müsabaka Saati : 10:00
Erkekler: -34 , -38 , -42 , 46 kg
Bayanlar: -36, -40,  -44  -kg
3. Gün Tartı: 15.00 -16.00Arası   (26 Temmuz 2023 ÇARŞAMBA - Gençlik Hizmetleri ve Spor İl Müdürlüğünün belirteceği yerde )

3. Gün  Müsabaka Sıkletleri  ( 27 Temmuz 2023 PERŞEMBE ) Müsabaka Saati : 10:00
Erkekler:  -50, +50 kg
Bayanlar:  -48, -52,  +52 kg
										 Türkiye Judo Federasyonu 
	   									    Teknik Kurul Başkanlığı

Not : Anadolu yıldızlar ligi judo spor dalı talimatı 20. Madde gereği ,  Mini Lig Türkiye Birinciliğinde Türkiye Judo Federasyonu Minikler kategorisinde uygulanan kurallar geçerli olacaktır.
[bookmark: _GoBack] Minik kategorisindeki sporcuları korumak adına, ( Teknik Kurul Kararı – sayı 29 / 2019  ) iki Diz üstü yapılan ippon seinoge ve morote seinoge , başı tutarak yapılan ve iki diz üstü çökerek yapılan koshi-gruma ve Eli ve iki dizi yere koyarak yapılan Hane-maki-komi ve Soto-maki-komi , Tam köprü kurularak yapılan Ura-Nage teknikleri yasaklanmıştır. Alınacak puan geçersiz olacaktır. Puan alınması durumunda bu teknikler, 1.yapılışta uyarı , 2. Yapılışta ise shido cezası ile devam edilecektir. 
5 sporcuya kadar pul sistem yapılacaktır.( Round Robin system )

